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Zusammenfassung

Diese Diplomarbeit beschreibt die ersten Schritte der Entwicklung eines tragbaren Mess-
gerdts zur Messung und Analyse von dreidimensionalen Beschleunigungen des Korper-
schwerpunktes eines Menschens. Diese werden mit einer Frequenz von 100 H z von Sensoren
in einer Giirtelschnalle gemessen. Mit Hilfe dieses Gerits sollen Arzte einerseits Therapie-
erfolge im Bereich von Rehabilitation und Physiotherapie besser einschiatzen konnen, an-
dererseits soll damit die Einstufung von Aktivitat und Gehfdhigkeit objektiviert werden. In
dieser Arbeit wird der Fokus auf Multiple Sklerose (MS) gelegt, da die Einstufung dieser
Krankheit zum GroBteil von Gehfahigkeit und Aktivitat abhangt.

Inhalt dieser Arbeit ist die Beschreibung der Signalvorverarbeitungs- und Signalanalyseme-
thoden, die verwendet werden um anhand von diesen Beschleunigungsdaten den Gang eines
Menschen zu charakterisieren. Den Schwerpunkt bildet dabei die Entwicklung eines Algo-
rithmus zur Berechnung eines individuellen Normschrittes. Ausgehend von diesem kann der
Gang modelliert und die Gangart analysiert werden. Alle Berechnungen und Analysemetho-
den wurden an mehreren realen Versuchsdaten von gesunden Personen und MS-Patienten
getestet.

Abstract

This diploma thesis describes the first steps in the evaluation of a wearable measurement
device for threedimensional accelerations of a person’s centre of mass. Threedimensional
accelerometers in a belt buckle measure accelerations with a frequency of 100 Hz. This
device should allow physicians to evaluate the success of a given treatment in the field of
rehabiliation and physiotherapy and to objectify the measurement of acitivity and walking
ability. The focus of this thesis lies on multiple sclerosis (MS). In MS walking ability and
activity are closely related to outcome measures. For example the expanded disability status
scale (EDSS) depends entirely upon mobility in it's midrange.

The content of this thesis is the description of signal processing and signal analysing me-
thods, which have been used to characterise human'’s gait by the measured accelerations.
The main topic is the development of an algorithm which calculates an individual standard
step pattern. Applying this step pattern one can generate a gait model and analyse a per-
son's gait. Calculations and analysing methods have been tested on real data from healthy
people and MS patients.
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